
Revmatologie stojí na okraji zájmu společnosti, a proto 
jsem hledala přitažlivý způsob, jak předat důležité in-
formace z této oblasti. Mladší ročníky si artritidu spo-
jují spíše se stářím a tudíž něčím, co se jich v dohledné 
době netýká. Mezi typické návrhy patří vysazení lepku 
a laktózy. Starší generace oproti tomu přichází s údi-
vem a situaci zlehčuje. Zvolené téma se váže na osobní 
zkušenosti s autoimunitním onemocněním. Podobně ja-
ko grafik oscilující mezi egem a pokorou, hledala jsem 
rovnováhu mezi zármutkem a humorem. Pomocí lékař-
ských zpráv, fotek a zápisků mapuji posledních sedm let 
školních i tvůrčích událostí. Děj ukončuji symbolicky 
po odhalení konečné diagnózy. Knížka má název podle 
ikonické věty prvního lékaře, který tvrdil, že se jedná 
pouze o přetížení a ZA TŘI TÝDNY TO BUDE DOBRÝ.
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