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Odjakziva som to nejakym sposobom v sebe citil,
bavilo ma to, mal som k tomu samozrejme vytvoreny
vzlah. Viac-menej to bolo na vedeni rodicov, pretoze
matka vlastnila realitni kancelariu, ktora vzdy vysta-
vovala, prerabala a otec mal vel'ky vzfah k zahradam.
Viac-menej to bolo akosi dané, ze sa budem pohybo-
vat v tejto sfére uz od raného detstva... klasickou
informaciou sa zac¢ina nas rozhovor s tymto rodakom
z Nitry, ktory v ¢eskej metropole zije viac ako jedenast
rokov

Jedenkrat za celi dobu pésobenia v brandzi sa stalo,
ze klient nebol stopercentne o tom presvedceny.
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5/ rady a napady

Sklenenné

Sklenené steny alebo tzv. sklenené priecky st modernym prostriedkom k rozdele-
niu priestorov s dorazom na maximalnu vizualnu komunikaciu, moderny design,
originalitu a vytvorenie akustickej clony medzi jednotlivymi priestormi. Dalsou
vyhodou je fakt, ze sklenené priecky predel'uju priestory tak, aby mali I'udia viac
¢i menej prehl’ad o svojom okoli.

Sklenena stena je funkénym dizajnovym doplnkom. Sklenené posuvné stenysa mozu
kombinovat so sklenenymi dverami, ktoré sa stavaju ich sucastou. Klasicky otvaravé
sklené dvere na sklenenych stenach je mozné alternovat posuvnymi systémami,
jednokridlovymi alebo dvojkridlovymi variantmi. Nakol'ko vsetky sklenené steny
vyrabaji na mieru, vzdy su unikatom, ako aj sklenené posuvné dvere st dizajnérskou
pychou ich majitel'a. Nakol'ko sklo nestraca farbu a je nenaro¢né na adrzbu, staci
casu na cas utriet vlhkou utierkou a pripravkom na cistenie skla.

Sklenené steny, ako aj posuvné sklenené steny sa bezne vyuzivaju v nakupnych cent-
rach, v bankach, v rodinnych domoch, v kancelariach, v mazeach, na recepciach hote-
lov atd’. Tieto sklenené steny su najcastejsie vyrabané uplne priechladné alebo
ciastocne priehladné. Takéto sklenené priecky plnia potom funkeiu rozdelenia pries-
toru a zaroven su vel'mi peknym doplnkom interiéru.
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rdd a Lpov

Zvazujele kupu bicykla len kvoli tomu, Ze ho nemate kde doma skladovat’? V pripade, Ze pivnica ¢i garaz
neprichadza do Gvahy, mate hned’ niekol’ko moznosti, nezufajte.

Heslo .,v zdravom tele zdravy duch® sa v poslednych rokoch nesie ovzdusim nie len vidieka, no hlavne velkych miest.
Konecne presadame z aut, autobusov a elektric¢iek na bicykle ¢i kolobezky a robime tak dobre nie len pre nasu maticku
zem, ale aj nase vlastné zdravie.

S kupou bicykla vsak prichadza na rad aj niekol’ko praktickych otazok.V prvom rade finanéna (pretoze nic¢ nie je zadar-
mo) a neskor aj otazka skladovania. V pripade, ze nebyvate na mieste s vlastnou garazou a navyse v pivnici sa s tazkosta-
mi otocite okolo vlastnej osi, ¢asto vam nezostane nic iné, len zobrat svojho dvojkolesového tatosa domov. Tu vsak tie
nie je prertho ¢asto miesto. Urobte si ho a bicykel sa moze stat dokonalym doplnkom.

Modny doplnok

Hovorite si, ze vas stary bicykel uz naozaj nestoji za to, aby sa vynimal na nevyuzitej stene vo vasej chodbe ¢i dokonca
obyvacke? Mozno sa mylite. Prave osarpané kusky dokazu vycarovat prijemnu vintage atmosféru. Naopak ti, ktort sa
pysia horskymi, modernymi kuskami mézu mat so zaradenim do utulného interiéru problém.

Suacast’ nabytku

Skuste oslovit sikovného stolara, ktory by dokazal vytvorit multiftunkeny kisok v podobe policového systému so zapra-
covanym stojanom, kam jednoducho kolesa bicykla zapadnui. Mo6zete ho tak schovat napriklad aj za televizor. Samozrej-
me, treba prihliadat aj na to, Ze v pripade, ze chcete bicykel skladovat doma, na kolesach nesmu byt kopy blata ¢i iné
vel'’ké necistoty. V podstate vas to donuti prikladne sa on starat.

Dnu aj von

Svetu vladnu aj mechanické systémy, ktoré jednoduchych potiahnutim vytiahnu zaisteny bicykel napriklad aj vysoko
pod strop, kde nebude naozaj nikomu zavadzat. Takéto rieSenie je idedlne aj pred balkény, kde sa predsa len potrebujete
pohybovat a jeden ¢i dva bicykle by vam v tom zabranili.
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minimalizmus neublizi

nezabudnite na plany
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PLANT STAND

Pohl'adovy beton, vyrazovy prostriedok
modernej architektary, v Ktorej beton
okrem tradi¢én¢ho konstrukéného pouzi-
tia ma aj vyznamnu esteticku funkeiu.

Sucasné architektonické trendy uprednostiuji
nezakryté beténové plochy, ktoré su viditelné
interiéri aj v exteriéri. Dnes uz vyhrady proti
beténu ako stavebnému materialu, ktory posobi
chladne, $edivo, je nevzhladny a fazky, neplatia.
Beton, ktory sa pouziva v sucasnosti, presiel
radikalnymi zmenami. Vyspelost stavebnych
technolégil sa odrazila najma na jeho zlozeni.
Beténom 21. storocia je vysokokvalitny pohla-
dovy betén, ktory je v porovnani s troj- alebo
stvorzlozkovym beténom obohateny o nové,
ucelovo pridavané komponenty, ktoré ho
zdokonal'uju a zabezpecuju jeho vynikajuce
technické aj optické vlastnosti.

A
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Sometimes

the most productive
thing you can do

1s relax.
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Biele steny a drevo

Rozsirena mienka, ze skandinavsky dizajn, ktory nestraca na popularite, je len o bielej, prirodnych a teplych
materialoch, nie je az taka pravdiva.

Biela kdekol'vek

Ano l'udia v severskych krajinach miluju vo svojej domacnosti ¢isté linie a biele plochy. Zrejme preto, lebo biela
je synonymum dobrého a je najjednoduchsia vol’ba. Alebo mozno preto, lebo jeseri a zimy st na severe tmavé
dlhé a miestnosti v inych ako bielej farbe budu prilis tmavé a depresivne.

Kralovstvo minimalizmu

Jednoduchy zaklad domova je popularny v severskej populacii a zrejme aj bude. Svédi, Ddni, Fini, Néri ¢i Islan-
d’ania maju radi nie prilis komplikované kombinacie a vystacia si s bielou, ¢iernou, odtienimi sivej , ktoré perfekt-
ne ladia s drevenou podlahou. Sem — tam zelena rastlina a jednofarebné osvetlenie ozivi interiér.
Ale...Skandinévsky dizajn ma aj inu stranku: V skandinavskych domoch mozno vidiet aj vel'a farieb a motivov,
teplych a zivych kredcit, ktoré zjemnia jednoduchost prostredia.

Sa blazni do dreva a prirodnych materialov

Najmenej tri zo severskych krajin st pokryté lesmi a to je samozrejme historicky kI'acovy faktor pri vyrobe nabyt-
ku.V sucasnosti aj ked” je vel'a inych materialov, nad’alej sa uchyl'uju k prirode.

Ale mnoho tvorcov pracuje aj s novymi materialmi. Zoberme si napriklad dansku dizajnérku Anne Rimmer a jej
akrylatové police.

V kazdej domacnosti je dizajnova ikona

Skandinavei st hrdi na svojich dizajnérov, znamych po celom svete: Poul Henningsen, Arne Jacobsen, Verber
Panton, Josef Frank ¢i Alvar Aalto...a dalo by sa pokracovat. Je teda viac ako pravdepodobné, ze lampa alebo
stolicka od tychto dizajnérov sa najde v severskych domacnostiach.

To znamena, ze v skandinavskych domovoch sice uvidite vela originalnych kiskov, ktoré ale nemusia stat nutne
majland. Novi, rozvijajici sa navrhari sa inspiruju minulostou ale kizlo tohto stylu spociva prave v nepretrzitom
znovu-objavovani.
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Biela je absolitnou stalicou v zariad’ovani interiérov.

Jedni sa jej pre naroc¢nost udrziavania bezchybného
vzhl'adu boja, druhi, naopak, prave preto vyhl'adava-
ju. Isté je, ze v spalni to tejto farbe mimoriadne
pristane.
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Jedni sa jej pre naroénost udrziavania
bezchybného vzhladu boja, druhi,
naopak, prave preto vyhladavaji. Isté,
ze v spalni to tejto farbe mimoriadne
pristane. Napriek tomu, ze patri medzi
zakladny a vel'mi neutralny odtieri, ma
vela tvarl. Dokaze posobit moderne,
elegantne, honosne, jednoducho, no tiez
klasicky. Su taki, ktori ju doma nepouzi-
vaju, lebo vraj posobi chladne az steri-
Ine, vo vadsine vsak evokuje distotu,
neposkvrnenost a mier. Do spalne teda
ako stvorena.

Miestnost urc¢ena predovsetkym relax
oddych, teda spalna, si pri zariad’ovani
vyzaduje iny pristup ako ostatné miest-
nosti v dome. Hned” po vstupe do tejto
izby by na vas totiz mala dychnut
harménia a pokoj.Biele steny, nabytok,
zavesy, doplnky a postel'na bielizen,
vsetko, napriek tomu, ze bude v jednom
odtieni vd’aka Struktire a vzorom,
dokdze mat hibku a posobit ttulne.
vybere zariadenia a dekoraénych drob-
nosti sa teda oblikom vyhnite tomu, aby
vsetko biele, ¢o v miestnosti bude, malo
jednotny hladky povrch.

Nuz, a ak tej bielej na vas predsa len
bude privela, rozbite ju doplnkami,
obrazmi, kvetmi alebo okrasnymi vank-
usikmi v jemnych pastelovych odtie-
noch modrej, hnedej ruzovej, zelenej
alebo zltej. Iste si tak v spalni vytvorite
svoj jedinecny kral'ovsky styl.

Na severe ma svetlo v jednotlivych
castiach roka specificky charakter, preto

ho v interiéroch inspirovanych skandi-
navskym dizajnom vnimame o nieco

intenzivnejsie. Rozlieva sa do priestoru
a ni¢ ho zbyloéne nepohlcuje.Takze
Ltypicky skandinavska® spalna  svetla.
Ak nechate do tejto svojej sikromnej
zony prenikat svetlo cez vel'ké okno
dovolite mu dopadat priamo na postel’,
bude sa vam vstavat prijemnejsie, skor
jasnejsie a teplejsie. Zasklena plocha
pritom vec univerzalna, podla toho,
aku tvar jej vyberiete, mozete skandi-
navsky minimalizmus posunut napri-
klad smerom k industrialu ¢i historizu-
jucemu vintage. Ked’ slnko zapadne,
preberi jeho dlohu svietidla — ni¢
prezdobené, skandinavsky dizajn ma
vo vSeobecnosti rad jednoduchost
¢istotu. Obcas vsak predsa len treba
niekde ozivujuci prvok, inspiracia
prirody sa hodi. Severska tradicia,
nielen ta dizajnova, je totiz s prirodou

velmi tuzko spata. Za vsetkym teda
hladajte bielu a drevo. Severom inspi-
rovany dizajnér . maluje” na biely
podklad. Ten si vyborne rozumie prave
so svetlom. Ani dreva nie je nikdy dost,
vyuzivaju sa to iste predovsetkym jeho
najbledsie su také odtiene. Skandinay-
ska. priroda je drsne krasna, ohrozuje
zaroven umoznuje prezit. Tento magic-

CISTA, SVIEZA, ROMANTICKA

biele spdtia
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Loft v pol'skom Gdans

Pod’te sa nami dnes na navstevu stylového
loftu, ktory sa nachadza na uplnom severu
Pol'ska, v krasnom primorskom meste
Gdansk. Centrum severu Pol'ska, carovny
Gdarnisk bol este donedavna len miestom,
kde sa stretavali hranice Pruska a Nemee-
kej rise. Dnes je vsak plnohodnotnym
mestom plnym kultary, zabavy a ambicioz-
nych projektov. Jeden z nich si dnes
dokonca predstavime. Krasny loft, ktory
spaja nedbala eleganciu a industrialnost
svedomi architektonicka
spolocnost  zvana Sikora Wnetrza. Ta
interiéri spojila drsny vzhlad priznanej
cervenej tehly a sivého betonu s makkos-
tou svetlych podlah a kopou prirodného
materialu, dreva. Celost priestoru dotva-

mesta llléi na

raju opakujice sa metalické odlesky,
prepojenie spolocenskej zény barovym
pultom s posedenim a bézové, hnedé sivé
farebné tony. 100 m2 stylovej uhladenosti.
Ked’Ze sa Gdansk nachadza presne opac-
nom konei Pol'ska, musite sa pripravit
trasy

dlhSiu cestu. Vacsina vsak vedie

19/ design

dialnici a pokial’ si cheete urobit pres-
tavku, mozete tak urobit napriklad
mestach Krakov alebo Lodz. Vlakom trva
cesla podstatne dlhsie, pretoze musite
ist cez Cesku republiku a nutné st mini-
malne dva prestupy. Priama autobusova
linka zatial' do Gdanska nefunguje. Pote-
sujucim faktom na konei tohto cestova-
tel'ské¢ho  dobrodruzstva je samotné
mesto, ktoré stoji za kazdy kilometer
cesly. Jednou z najvzacnejsich pamiatok
v meste je lakmer historicky Zeriav. Ten
nachadza priamo v pristave a ide stavbu
storoc¢ia. V. minulosti bolo jeho
ulohou pomahat pri vykladani tovarov
lodi, postupne sa vsak zmenil na jednu
dominant mesta a slal sa jeho ojedinelou
vstupnou branou.

z 1.



Gdansk

Pod’te sa nami dnes na navstevu stylového

loftu, ktory sa nachadza na aplnom severu
Pol'ska, v krasnom primorskom meste
Gdansk. Centrum severu Pol'ska, carovny
Gdarisk bol este donedavna len miestom,

kde sa stretavali hranice Pruska a Nemec-
kej riSe. Dnes je vsak plnohodnotnym
mestom plnym kultary, zabavy a ambicioz-
nych projektov. Jeden z nich si dnes
dokonca predstavime. Krasny loft, ktory
spaja nedbala eleganciu a industrialnost
mesta ma na svedomi architektonicka
spoloc¢nost zvana Sikora Wnetrza. interi-
éri  spojila drsny vzhlad priznanej
cervenej tehly a sivého betonu s makkos-
tou svetlych podlah a kopou prirodného
materialu, dreva. Celost priestoru dotva-
raju  opakujice sa metalické odlesky,
prepojenie spolocenskej zény barovym
pultom s posedenim a bézové, hnedé sivé
farebné tony. roo m2 stylovej uhladenosti.
Ked’ze sa Gdansk nachadza presne opac-
nom konci Polska, musite sa pripravit
dlhsiu cestu. Vacsina trasy vsak vedie
DalSou zaujimavostou tohto mesta diva-
dlo, ktoré dostalo pomenovanie podla
znameho anglického dramatika. Dévodom
k tomuto rozhodnutiu bol fakt, ze v minu-
losti tam v 17. storo¢i hrali 1 putovni
anglicki herei.




I'udia padnu na zadok

ECOCAPSULE

made 1 Slovakia

Genialny slovensky napad zaznamenal pozitivne ohlasy vo svete. Nizko-
energeticky dom zabaleny do kompaktného tvaru zlucuje energeticky
ucinny tvar, kompakiny objem a off-grid schopnosti s luxusnou teplou
postel'ou, te¢ticou vodou a teplym jedlom. Mobilna jednotka je za
urcitych podmienok energeticky sebestacna. Solarne panely a veterné
turbiny dokazu nazbierat dostatocné mnozstvo energie na prevadzku
tohto malého prenosného domceka.

Malé rozmery Licocapsule neuberaji na jeho pohodlnosti. Efektivne
priestorové usporiadanie pohodlne ubytuje dvoch 'udi s absolitnym
komfortom. Vstavany kuchynsky kit s tectiicou vodou, splachovacie WC a
sprcha s teplou vodou poskytuji luxus hotelovej izby, ktory je mozny v
akychkol'vek podmienkach.
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Mnohi uz zacinaja tazit po dotyku
jarného slniecka, menej vrstvach oble-
cenia a lahsich jedlach. A prave tie
skvelo doplnia  doma vypestované,
zdravé bylinky. O kreativhom pestovant
izboviek sme uz ¢o to pisali v tomto
¢lanku, avsak dnes sa zameriame pesto-
vanie zdravych byliniek, ktoré osviezia
vasu kuchynu (tym nemyslime len pries-
tor, no aj jedlo). Trend malych zahradiek
voriavych listkov je uz u nas ako doma,
no nie kazdému vyhovuje klasické
pestovanie na okennej parapete. Skuste
to teda vertikalne! Vertikalne zahrady
stale viac a viac in! Vyuzivaja ich vel'ké
firmy do svojich vstupnych hal, kde
zarucenym wow efektom, no mozeme
sem zaradit napriklad aj vonkajsie steny
domu obrastené brec¢tanom. Preco

tento krasny efekt, ktory navyse
poriadne Setri centimetre malych

priestorov nevyuzit aj vo svojej kuchy-
ni? Vertikalnu bylinkova  zahradku
vytvorite velmi jednoducho, pricom
mate poriadnu kopu moznosti. Postaci
trosku kreativity a je to. Na stene neza-
berie vel'a mieste kvetinac¢ pod kvetina-
¢om, tzv. vreckové kvetinace z geotexti-
lie, stara paleta plna vaSej milovanej
maty, bazalky ¢ Salvie alebo vas
presvedci Specialna tabula so zapuste-
nym kvetinacom, ktori dnes kupite
nejednej  Specializovanej  predajni
alebo si lahko vyrobite aj doma. Lepsie
je raz vidiet nez stokrat ¢itat, vSakze?
Preklikajte sa teda nasou dnesnou
fotogalériou, nech sa paci! Priaznivé
ucinky duzinatej rastliny si zname

storocia. Vd'aka obsahu vitaminov Bro,
C a L. aminokyselinam, mineralnym
latkam, polysacharidom a d’alsim
dokaze gél z vnitra rastlinky zahojit
rany ¢i popaleniny, zabojovat proti
ekzému, paradentoze a dokonca napo-
moct telu pri tuberkuldze, cukrovke,
cieviiych chorobach ¢i pri obrovskom
strasiakovi, rakovine criev. A to sme ani
zd’aleka neskonéili, pretoze aloe vera
znama aj svojimi skraslujicimi ucinka-
mi a ¢asto sa vyuziva v kozmetickom
priemysle najma pri  pripravkoch
osetrujucich plet. Ak sa obavate, tato
zazracna rastlinka si vyzaduje zlozitu
starostlivost, nie je to tak. Prave
naopak. Svojou korou a duzinou upro-
stred. zabezpedila pred suchom a teda
nevyzaduje Casté polievanie.
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I'hat magic

1s 1n you!




» believe in yourself

www.home.com




