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Kneipp’s path
Inspirovala jsem se hydroterapiemi Vinceze Priessnitze a konkrétně použila metodu Kneippova chodníku, 
kdy střídání teplé a studené vody zlepšuje krevní oběh a imunitu, doplněné o akupresuru pomocí trysek. 

Navrhla jsem řešení jak do přírody, tak do enviromentálního prostředí, kde lidé budou moci relaxovat, 
osvěžit se a ještě prospějí svému zdraví. Jednotlivé varianty jsou navrženy tak, aby kompaktně zapadly 
do konkrétního prostředí. Kádě na vodu v městském prostředí zamýšlím z nerezi kvůli její jednoduché 
údržbě a modernímu vzhledu, kdežto v přírodě by byly použity kamínky zalité do pryskřice.  Sedací prvky 
mohou být vyrobeny z dřevoplastu nebo odolného dřeva, například dubu. Rozměr jedné čtvercové kádě 
je 3000x3000x300 mm.


