


S vývojom rastie aj strach, strach z neznámeho.. 



...prijímanie nových technológií je u dospelých vo všeobecnosti o niečo 

pomalšie  a niektorí seniori ich nikdy nemusia prijať..



...potrebujeme mať určite istoty, nové predstavuje hrozbu.. 



...strach z nového je prirodzený inštinkt, ktorý nás chráni...



...rovnako dôležité sú aj neistoty, ktoré nás posúvajú vpred...



... je dôležité uvedomiť si ich, že tu sú, vždy boli a aj budú ...



...naučiť sa ich tolerovať, vidieť v nich príležitosť...












